Zpravodaj obce Postrelmov

¢isLo 6, CERVEN 2019

® 670 LET OBCE POSTRELMOV

UL A 2 Phe 01l ® JAK JSME VOLILI DO EVROPSKEHO

@ ZASTUPITELSTVO OBCE PARLAMENTU
@ STAVEBNI AKCE V OBCI ® RozHovoRr: JAROSLAV PESKAR




Zprivy z obce

JEDNANI ZASTUPITELSTVA OBCE

Zastupitelstvo obce dne 15.5.2019 na svém zasedani schvalilo:

- poradi vybérového fizeni vefejné zakazky na zhotovitele stavby ,Viceucelovy aredl
pro trénink IZS a pro sportovni aktivity mladeZe 1. etapa“ dle predloZenych cenovych
nabidek,

- uzavieni smlouvy o dilo na stavbu , Vicetcelovy aredl pro trénink IZS a pro sportovni
aktivity mladeZe . etapa“ s vitéznou firmou,

- podminky ,Smlouvy o poskytnuti dotace” mezi Olomouckym krajem (poskytovatel)
a obci Postfelmov (prijemce) a piijeti dotace ve vysi 500.000,- K¢ na vystavbu
viceucCelového sportovniho aredlu - I. etapa (fotbalové hristé s tribunou a IS)
v ramci dotacniho programu ,Program na podporu vystavby a rekonstrukci
sportovnich zatizen{ v obcich Olomouckého kraje v roce 2019

Zastupitelstvo obce vzalo na védomi:

- navySeni rozpoctu na realizaci ,Verejné osvétleni ul. Osvobozeni Postfelmov®
rozpocCtovym opatifenim ¢. 2 na jednanf{ zastupitelstva dne 24.6.2019.

Usnesent zastupitelstva obce je zverejnéno na tredni desce a webovych strdnkdch obce.

Do zdpisu z jedndni zastupitelstva obce je moZno nahlédnout na OU.

Jednani zastupitelstva obce se buc'!e konat v pondéli 24.6.2019 VAN

v 17.00 hod. v zasedaci mistnosti OU Postirelmov.

Planovany program jednani:

- plnéni rozpoctu za leden - kvéten 2019,

- projednani vefejnopravni smlouvy o poskytnuti dotace z Olomouckého kraje
na vybaveni jednotky SDH Postfelmov (pofizeni cisternové automobilové stiikacky),

- projednani smlouvy o poskytnuti dotace z Olomouckého kraje na ¢astecnou thradu
vydajl na akci ,,Cyklostezka U Moravy*,

- zprava o provedené inventuie obce k 31.12.2018,

- ro¢ni ucetni zavérku obce, zavérecny ucet obce a zpravu o vysledku prezkoumani
hospodareni za rok 2018,

- informace o vysledku pifezkoumani hospodareni obce za rok 2018,

- projednani vypujcky pozemkl v majetku obce parc. ¢. 1840/65; 1840/82; 1840/83;
1840/86; 1840/87; 1957/1; 1962/4; 1963/3; 1963/7;1963/8 v k.u. Postielmov
Reditelstvi silnic a dalnic CR v ramci stavby /44 Bludov - obchvat, DSP,

- projednani prodeje pozemki v majetku obce - parc. ¢. 1817/62; 1817/137; 1827 /38;
1827/39; 1827/41; 1840/18; 1840/84; 1962/2; 1840/58; 1963/2 a 1963/5 v k. u.
Postielmov Reditelstvi silnic a dalnic CR v ramci stavby - 1/44 Bludov - obchvat, DSP,

- projednani prodeje ¢asti pozemku z parc. ¢. 24/1 v k. 0. Postfelmov,

- projednani prodeje pozemku parc. €. 116 a parc. ¢. 120 v k. 4. Postfelmoy,

- projednani dodatku & 2 smlouvy o vypiijéce mezi Obci a MS Postfelmov,

- projednani dodatku & 1 smlouvy o vypiijéce mezi Obci a ZS Postielmoy,

- rozpoctové opatieni ¢. 2 pro rok 2019,

- rizné, zaver.

Upresnény a doplnény program jedndni zastupitelstva obce bude zverejnén na plakdtech

a webovych strdnkdch obce.
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Zprivy z obce
VYSLEDKY VOLEB DO EVROPSKEHO PARLAMENTU

Z celkového poctu 2 479 osob zapsanych do seznamu voli¢i se voleb do Evropského
parlamentu tcastnilo 27,83 % volica.

Pocet vydanych a odevzdanych Giednich obalek - 690.

Pocet platnych hlasi - 685.

5 gg?glhl;ggée strana pocet hlasti v%
1. ANO 2011 136 19,85
2. Ktest. dem. unie - Cs. strana lidova 133 19,41
3. Koalice STAN, TOP 09 104 15,18
4, Ceska piratska strana 69 10,07
5. Obcanska demokraticka strana 63 9,19
6. Komunisticka strana Cech a Moravy 46 6,71
7. Svob. a pt. Dem. - T. Okamura (SPD) 45 6,56
8. Ceska strana socialné demokraticka 29 4,23
9. HLAS 16 2,33

10. ANO, vytrollime europarlament 9 1,31

ZPETNY ODBER ELEKTROZARIZENI A SBER VELKOOBJEMOVEHO
A NEBEZPECNEHO ODPADU

Misto zpétného odbéru elektropiistrojl, velkoobjemového a nebezpecného odpadu
u kotelny v ulici Zavoricka bude oteviceno v sobotu 1. 6. od 8.30 hod. do 12.00 hod.
ave ¢tvrtek 20.6. 0d 12.30 do 17.00 hod. (V sobotu 8. 6. nebude misto zpétného odbé-
ru otevireno!) Stavebni sut, eternit a jiné zbytky ze stavby nelze odevzdavat!

SVOZ PLASTU
Svoz plasti a ndpojového kartonu (tetrapak) bude v pondéli 10.6.2019 od 6.00 hod.

ODECTY VODOMERU ZA 1. POLOLETI 2019

0d 24.6.do 5.7.2019 bude spravce sité vodovodniho radu, firma HaK Zabieh provadét
odecty stavu fakturacnich vodoméra v objektech odbératelti za I. pololeti roku 2018.
Odbératelé jsou povinni umoznit pracovnikim firmy (budou oznaceni jmenovkou)
pristup k vodomérim v objektech a ostatnim zdrojim vody (napf. v zahradach).
V pripadé, Ze nemiize byt objekt ze zavaznych dlivodi zpristupnén, musi majitel
odbérného mista konecny stav vodoméru nahlasit nejpozdéji do 5.7.2019 osobné
nebo telefonicky s uvedenim jména, ulice, ¢isla popisného a vyrobniho ¢isla vodoméru,
firmé Hajek-Kozlansky, HAK s.r.o., Obornik 31 c, osobné nebo telefonicky na cisla -
733747 487,736 616 508 (od 7.15 do 15.30 hod.); nebo e-mail: hak.voda@seznam.cz.

& DULEZITA TELEFONNI CiISLA &
HLASENi PORUCH - vakuova kanalizace - 607 892 490
HLASENi PORUCH - dodavka tepla a TUV z kotelen Nova a Zavoricka - 721 747 718
MESTSKA POLICIE - 737 518 492
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Zprivy z obce

STAVEBNi AKCE K 31.5.2019

STAVEBNI AKCE DOKONCENE:

- rekonstrukce bytu v ul. Osvobozeni ¢. 191;

- oprava dvou koupelen v bytech penzionu;

- osazeni houpacek (u KD, v areélu Z$, ul. Zavoricka).

STAVEBNI PRACE ZAHAJENE A PRED REALIZACI:

- oprava osténi vjezdi do hasi¢ské zbrojnice;

- realizace pridruzenych pruht na ul. Osvobozeni
vcetné verejného osvétleni;

- cyklostezka u Moravy;

- altan v penzionu a venkovni u¢ebna v arealu VA

- vicetcelovy aredl IZS - 1. etapa;

- rozsireni elektroinstalace v materské skolce;

- hrbitov - vystavba kolumbaria - iprava ¢asti
hibitovni zdi s doplnénim o kolumbarium.

STAVEBNI AKCE PRIPRAVOVANE:

- stavebni upravy ulice Brachtlova;

- oprava kamenné zidky potoka v Kopci.

PRONAJEM PROSTOR V KULTURNI DOME

Obec Postrelmov pronajme od 1.9.2019 v kulturnim domé prostory k provozovani
obcerstvem Celkova vyméra prostor (ob&erstven{ a sklad) je 33 m?

V pripadé ziajmu pode]te pisemnou zadost

na obecni urad, Komenského 193, Postrel-
mov, nejpozdéji do 21.6.2019.
Prostory urcené k pronajmu si miZe zajemce
prohlédnout po domluvé s vedouci kulturni-
ho domu Z. Hrachovinovou (tel: 607 504 949;
e-mail: kulturak@postrelmov.cz).

PRODE] MOVITEHO MAJETKU OBCE POSTRELMOV

Ndkladniautomobil skiiriovy- DAEWOOAVIAA21 TFSV,
rok vyroby: 1996, objem valct: 3 596,0 cm? vykon:
76 kW; VIN: TNA 21TFNZWA000405, délka 4 960 mm;
$itka 2 050 mm; vyska 2 800 mm, pocet mist k sezeni 7,
nejvyssi technicky pripustna hmotnost: 4 300 kg, nejvyssi
pripustnd hmotnost soupravy: 5 900 kg, provozni hmot-
nost: 2 830 kg, stav tachometru: 108 175 km; technicky stav vozidla: garaZované, STK:
do 18. 12 2019, zévésné zafizeni koule ISO 50. Oprévnéni skupiny C.

svvs

vé moznost prohlldky v021dla. Svou cenovou nabldku zaSlete na: obec Postrelmov,
Komenského 193, 789 69 Postielmov, nebo na e-mail: obec@postrelmov.cz pod oznace-
nim ,Hasic¢ské auto“ do 30.6.2019. Vozidlo bude prodano zajemci s nejvyssi podanou
nabidkou. Obec Postirelmov si vyhrazuje pravo na zruseni prodeje bez udani divodu.
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Jak to vidi zastupitel

JANA SEDLACKOVA

yoitb

1. Proc jste kandidovala do obecniho
zastupitelstva?

Nikdy jsem neméla zadné politické ambi-
ce, poprvé jsem se na kandidatku dosta-
la docela nadhodou, poté, co mé, oslovil
piredseda strany KDU-CSL s prosbou, zda
bych nedoplnila jejich fady a nepodporila
tak jejich stranu. Libil se mi jejich volebni
program a hodnoty, které zastupuji, pro-
to jsem souhlasila. Ac¢koliv jsem nebyla
na kandidatce uplné vpredu, lidé si mé
zvolili jako svého zastupce, ¢ehoz si sa-
moziejmé vazim a snazim se zastupovat
zajmy lidi z Postrelmova co nejlépe dle
svého svédomi.

2. Co se Vam na obci libi?

mistem pro Zivot vSech generaci. Je zde
Skolka, Skola, pediatr a hristé urcené
pro nejmensi obcany obce. Obec nabizi
sportovni vyZiti pro déti, poradaji se zde
spolecenské akce. Pro ob¢any v produk-
tivnim véku je zde spousta moznosti, jak
najit pracovni uplatnéni, jsou zde dobra
spojeni do okolnich mést. Postirelmov na-
bizi svym obcaniim spoustu sluzeb, je tu
mnozstvi obchodd, kvalitni 1ékari. Samo-
zfejmé penzion pro seniory a dalsi sluzby,
které se podileji na zkvalitiiovani Zivota
obcant. Dale se mi libi druzba se zahra-
ni¢nimi obcemi. Vzajemné navstévovani
je velkou prilezitosti nejen jak navazat
nova pratelstvi, ale také je to moZnost pro
vSechny, ktef{ se chtéji zdokonalit v jazyce
a jednou za ¢as potrénovat svoje znalosti
cizich jazyka.

3. Co Vas u nas trapi a jaké byste

navrhovala reSeni?

Trapi mé bezohlednost nékterych spo-
luobcani, kteti odhazuji odpadky kde je
napadne, zanechavaji lahve od alkoholu
v okoli lavicek, které jsou urceny také
ostatnim obcanlim. Je to bezohledné,
a pokud chcete Zit v neporadku, délejte si
ho doma a verejné prostranstvi udrzujte
Cisté, nezijete tu sami. Dale mé trapi ne-
dostatek bytl pro mladé rodiny. Dle mého
nazoru by obec méla zacit stavét vhodné
bytové domy, aby rozsirila svij bytovy
fond, a mohlo byt uspokojeno vice zajem-
ct o bydleni v obci.

Libi se mi, Ze je Postfelmov idedlnim (P B.)
OBECNi URAD tel. 583 480 711  www.postrelmov.cz
2 ZAKLADNIi SKOLA  tel. 583 437 095 www.zspostrelmov.cz :
£ MATERSKA SKOLA  tel. 583 437 094  www.skolka.postrelmov.org 9
E KULTURNIi DUM tel. 607 504 949  www.kulturak.postrelmov.org
S TELOCVICNA tel. 725 060 628  www.sport.postrelmov.org E
@ PENZION U LIPY tel. 725 060 625 www.penzion.postrelmov.org m

| Cislo u&tu obce Postielmov: 1905697329/0800 |
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Masdze

pro Vase zdravi

Eva Kunetovd
Tel.: 7/73 775 176

Masiruji dle potfeby klienta po domluve, aby maséz
spinila ocekdvani, pripadné ulevila od bolesti (masdze relaxadni,
sportovni, banky, prohtati a jiné techniky Ize kombinovart).
Doba masdze je na doporuceni-nejlépe domluvit pfi objedndni.
Cena sluzby je 400,- K&/hod.

LEKARSKY DUM
Zerotinova 692
Postrelmov

pri prvni ndvstéveé 10% SLEVA

INZERCE



Kalenddr akci

DETSKY DEN NA PISKACI

Sobota 1.6.2019, 16.00 hod., areal AVZO, dospéli vstupné dobrovolné, déti
zdarma (déti dostanou malé obcerstventi)
Prijd’te se pobavit a uzit si s nami legraci. Bude pripraven bohaty program nejen pro déti,
ale také pro dospélé. Nechte se piekvapit © Srde¢né viechny zve AVZO TSC Postfelmov.

KONCERT MLADYCH UMELCU

@ Nedéle 2. 6.2019, 17.00 hod., velky sal KD, vstupné 50,- K¢, déti zdarma
KRISTINA VOCETKOVA - violoncello, MATOUS PERUSKA - housle

Na programu jsou dila Bohuslava Martinii,
Ondreje Kukala a Ignaze Pleyela.

Kristina Vocetkova zaloZila duo s houslis-
tou Matousem Péruskou a jiz v 1été roku
2015 ziskali v Rakousku cenu Zoltana Ko-
dalyho a nasledné mnoho dalsich cen. Spo-
lecné s klaviristou J. Vojtkem vystupuji jako
Trio Bohémo v Cechéch i v zahrani¢i.
Kristina Vocetkova zacala hrat na violon-
cello ve véku 6-ti let. Ve 14-ti letech byla
prijata na Prazskou konzervator a pozdé-
ji na Liszt Ferenc Academy v Budapesti.
Béhem studia se zucastnila vice nez dva-
ceti narodnich a mezinarodnich soutézi,
na kterych ziskala prevazné prvni ceny a tituly laureata. V roce 2009 se ztcastnila me-
zinarodnich dirigentskych kurzi, kde spolupracovala s vybranymi mladymi svétovymi
dirigenty. Koncertovala na Slovensku, v Rakousku, Madarsku, Slovinsku, Italii...
Matous Péruska zacal hrat na housle ve véku 5-ti let. Absolvoval prazskou konzervator
a v roce 2012 zapocal sva studia na prazské Akademii Muzickych Uméni. Uastnil se
kurzl Videnské filharmonie a v ramci svych studii absolvoval mistrovské kurzy napii-
klad u M. Ericcsona, I. Zenatého, V. Hudecka a dal$ich. V roce 2014 se stal vitézem mezi-
narodni soutéze v italské Veroné, kde mu byly za vitézstvi zapiijceny mistrovské housle
od Ottela Bignami. V roce 2015 obdrzel druhou cenu a cenu publika na mezinarodni
soutézi Johannese Brahmse v rakouském Poertschachu. O dva roky pozdéji se stal fina-
listou mezinarodni houslové souté-
ze Prazské Jaro. Byl ¢lenem orches-
tralni akademie Ceské Filharmonie,
kde od té doby vypomaha.

e INTROSHOW

Sobota 8.6., 16.00 hod,,
velky sal KD, vstupné dobrovolné
Ukazka celorotni prace krouzku vstupné §
scénického tance pod vedenim Len- dabrovelng
ky Hajdukové.
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Kalenddr akci
a KINOKAVARNA: ASTERIX A TAJEMSTViI KOUZELNEHO LEKTVARU

Nedéle 9. 6. 2019, 15.00 hod., KD, vstupné 50,- K¢
Francie / komedie / animovany / 82 min.
Sverepi Galové se vraceji! Napéti stoupj,
v kotliku to vie! Tajemstvi sily obyvatel
malé galské vesnicky se ukryva v kouzel-
ném lektvaru. Recept na jeho vyrobu pec-
livé stfezi druid Panoramix. Vzdy byval
expertem na sbér jmeli v korunach stromt.
KdyZ ale jednoho dne utrpi osklivy pad,
musi si pripustit, Ze uz neni nejmladsi.
Uvédomi si, jaka by byla katastrofa, kdy-
by navod na magickou smés zapomnél.
S pomoci svych vérnych pratel, Asterixe
a Obelixe, se vydava hledat vhodného ta-
lentovaného nasledovnika, kterému by své
Femeslo a tajemstvi lektvaru mohl predat. To ovSem vyvola zajem téch nejmazanéjsich
a nejhanebnéji smyslejicich druidd. Scénar nového dobrodruzstvi statecnych Gald
napsal Alexandre Astier, ktery snimek opét reziroval s Louisem Clichym. Tato dvojice
v roce 2014 slavila celosvétovy uspéch s predchozim pribéhem - Asterix: SidliSté bohi.

a KINOKAVARNA: ZLATY PODRAZ
Nedéle 9. 6. 2019, 18.00 hod., KD, vstupné 50,- K¢
. Cesko /Drama / Romanticky / Sportovni/ 106 min.
Rezie: Radim Spacek. Hraji: Filip Bfezina, Ondrej
Maly, Stanislav Majer, Patrycja Volny, Zdenék Pisku-
la, Jiri Roskot, Chantal Poullain-Polivkovd, Jaromir
Dulava, Jan Hartl, Alena Mihulovd a dalsi.
Piibéh o vasnivé lasce, basketbalu a Zivoté ve stinu
politiky. Film zac¢ina v roce 1938. Hlavni linii snim-
ku tvofi osudova laska mladého pravnika a spor-
tovce Franty k tanecnici Michelle, s kterou se sezna-
mi na povalecném Mistrovstvi Evropy v basketbalu
v Zenevé. Michelle je osudem pronasledovana divka,
. ktera prchla z vlasti pred Stalinem i Hitlerem. Jejich
pribéh, ktery kromé politiky ovlivni i dva protikladni jedinci trenér Valenta a funkcionar
Hrabal), vrcholi v roce 1951, kdy Evropu uZ na mnoho let rozdélila Zelezna opona.

@ KONCERT PISNi HANY HEGEROVE

Ctvrtek 13. 6. 2019, 18.00 hod., maly sal KD, vstupné 80,- K¢

Pohodovy komorni vecer pro vas pripravil Klub pratel Hany Hegerové, jehoZ vétsi ¢ast
k ndm zavitala z Holandska.
Vystoupi ve sloZeni: Hana BuresSova - zpév, kytara. Pavel Joeak Dokoupil - zpév, kon-
trabas, baskytara. Hana Nieuwenhuizen - klavir, keyboard, akordeon.
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Kalenddt akci, Kulturni ditm

@ VODO-LODNI SOUTEZE - AVZO TSC A IN-LIFE LITOVEL

Sobota 15. 6. 2018, 8.00 hod., areal AVZO, startovné 500,- K¢/druzstvo
Discipliny: Jizda na ¢as ve ¢tyfmistném raftu a jizda na vydie a sambé po Piskaci s plné-
nim riznych ukoll. Lodé zajistuji poradatelé, clenové druzstev musi byt starsi 18-ti let.
Po ukonceni bude polovina startovného vrdacena. Termin ptihlasek: do 9.6.2019.
Prihlasit se miiZete ve stanku s obéerstvenim AVZO TSC na Piskaci.

Tato soutéZ je poradana pro pobaveni soutézicich, fanouski i divakd. © Pri nepiiznivém
pocasi nebo malém poctu startujicich bude akce zrusena.
0d 17.00 hodin se muzZete tésit na posezeni u cimbalu. Srde¢né zvou poradatelé.

@ POHADKOVY LES POD DLOUHOU

sobota 15. 6. od 14.00 do 16.00 hod.,,
@ nedéle 16. 6. od 13.30 do 15.30 hod.,,

vstupné: déti do 5 let zdarma, déti

do 15 let 10,- K¢, ostatni 20,- K¢.
Folklérni soubor Markovice a jeji priznivci zvou
déti a rodicCe na tradi¢ni prochazku pohadkovym
lesem pod Dlouhou.

Obcerstveni zajisténo. Srdecné zvou poradatelé!
Vice informaci na tel. ¢. 776 686 240

ZAVODY RC MODELU
Nedéle 16.6.2019, 10.00 az 18.00 hod., areal AVZO na Piskaci

AVZ0 TSC vas srde¢né zve na zavody RC modeld. P¥ijd'te se podivat na napinavou podi-
vanou. Obcerstveni zajiSténo ve stanku. TéSime se na vas.

POSEZENI S HUDBOU
Sobota 29. 6., od 17.00 hod., areal AVZO na Piskaci, vstupné dobrovolné

AVZ0 TSC vas zve do arealu na Piskaci na hudbu 80. a 90. let. K tanci a poslechu vam
bude hrat Ivan Zela. Obcerstveni zajisténo.

KULTURNI DUM

VYLET PRO DETI DO USTi NAD ORLICI

Léto se blizi, a s nim i vybér letoSniho vyletu pro déti. Ve stfedu 17. ¢ervence
se vypravime poznat krasy a zakouti nedalekého méstecka Usti nad Orlici. Projdeme
si okolni prirodu, zatoulame se k tece. Jako horolezci vylezeme na lezeckou sténu
a uzijeme si pohodu mistniho campu Catle. Dle ¢asu se mizeme projet také na lodicce.
Dale navstivime Méstské muzeum s vystavou Textil a secese, kde se nachazi stala
expozice s nazvem Textilni Ousti. TroSku se seznamime s Usteckou textilni historif
a podivame se do tkalcovské svétnice, kde je mozné spatrit tkalcovsky stav, kolovrat,
Spulét, vochle a trdlice, stejné jako naradi mensich rozmeért jako je drhlen, motovidlo,
snovadlo, tkalcovské clunky a paprsky. V rucni dilné si vyzkousSime svoji sikovnost
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Kulturni diim, Ohlédnuti

a zkusime si vyrobit vlastni latku a koberecek. Zajimava miiZe byt i vystava poStovnich

.....

kulturntho domu u Z. Hrachovinové. Uzavérka ptihlasek je do konce Cervna.
Cenu vyletu mizeme upfesnit az dle poctu prihlasenych déti, protoZe se bude od toho
odvijet cena vstupného a dopravy. Proto nevahejte a hlaste se co nejdiive.

MINIGALERIE NA VERANDE

Jeseniky a jejich fauna - vystava fotografii Miloslava Holinka

s

Rodak z KolSova Zijici v soucasné dobé v Krnové, nam piedstavi svoje panoramatické
fotky Jeseniki a prirody. Vystavu budete moci navstivit béhem cCervna.

» Oﬁ[éa’nuti> POSTRELMOVSKA _25¢

Snad kazdy, kdo cetl nebo poslouchal
predpovédi pocasi na sobotu 4.5., rano
pti pohledu na oblohu nevéfil vlastnim
o¢im. Nic z toho, co predpovédi slibova-
ly (chladno, dést), se nesplnilo a nad Po-
stfelmovem vladlo slunec¢né pocasi.

To umoznilo vSem, ktefi se nenechali
odradit predpovédi, aby vyrazili na jarni
vyslap. Byly ptipraveny tradi¢ni turistic-
ké trasy - 5, 10, 15, 25 km a cyklotrasy

= Z/'&
——
2

- 25 a 40 km. Celkem na Postrelmovskou
,25% letos dorazilo 601 ucastniki. I kdyz
se lonisky rekord (721 tucastnikil) nepo-
darilo prekonat, i tak nas ucast tolika tu-
ristd a cyklistli potésila. Pro vSechny bylo
v cili ptipraveno obcerstveni, upominky
a pro déti rizné herni aktivity na zahradé
kulturniho domu. Dékujeme vSem, ktefi
nas timto zplsobem prisli podporit a té-
$ime se dal$i ro¢nik. Skauti Posttelmoy

Videoreportaze z obecnich akci naleznete na YouTube - Postfelmov zije. Informace
o chystanych akcich a fotografie naleznete na Facebooku - Postfelmov zije.

Strela, zpravodaj obce Postrelmov, cerven 2019
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Ohlédnuti

DEN MIKROREGIONU A OSLAVY 670 LET VYROCI OBCE

0d zacatku roku se dvakrat mési¢né scha-
zela kulturni komise, aby spole¢né se
vSemi spoluporadateli co nejlépe napla-
novala Den mikroregionu, ktery se spo-
jil s oslavami vyroci zaloZeni nasi obce.
Sklddanka postupné zapadala do sebe
a po mnoha tydnech prace zacinala nabi-
rat podobu.

V patek od rana stavél tym Radka Jandika
ntho programu. Pracovnici obce stavéli
stanky, chystali techniku, Satny pro kape-
ly, devataci se svymi uciteli pripravovali
zazemi pro témér tii sta déti, které vystu-
povaly v dopoledni ¢asti.

1

V sobotu brzy rano se zacali schazet za-
stupci tfinacti obci mikroregionu Zabrez-
sko, prodavajici, vystupujici a hlavné na-
vstévnici, pro néz byl program pripraven
predevsim. Na pddiu se béhem dopoled-
ne vystridaly déti ze Zabrehu, Dubicka,
Zvole, Rovenska, Svébohova, Hrabové,
Sudkova, Jedli, Postrelmova, a ke Konci
nas svym vykonem rozesmaly Rohelské
Radusky.

Divaky prislo pozdravit dvacet starostl
z okolnich obci, ale také reditel skoly Mi-
chal Malik a pan farar Vladimir Jahn.

Obci zacaly vonét makrely, uzené maso,
bramboraky, grilované syry i kava.

Strela, zpravodaj obce Postrelmov, cerven 2019



Ohlédnuti

Po obédé nas svymi pisnickami pohladi-
la po dusi Postielmovska muzika, a také
Sumpersti Seniofi. Spolu s nimi jsme
mohli obdivovat vykony tanecnikd Mar-
kovice a détského tanecniho souboru
Moravacek ze Zabreha.

Pred polednem dorazil autobus nasich
pratel z Kamence pod Vtacnikom, ktery
s sebou privezl nejen obcany této krasné
vesnice, ale také muzikanty - KapeLLku,
jejiz muzika uz nas roztancovala pred
dvéma lety, takzZe jsme se na né oprav-
du tésili a oni nas opét nezklamali, spise
naopak. Po KapeLLce vystoupila skupina
Viny ze Zabrezska, a ta nas zase naladila
na mirné nostalgickou notu.

No a pak uz jsme netrpélivé cekali na kon-
cert hlavni hvézdy vecera, kapely O5 a Ra-
decek, jejiz clenové k nam dorazili viakem
spolu se svymi fanousky. Parkovisté pred
sportovni halou se zaplnilo a ,Radecci®

Bk
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nam zahrali své hity a skladby z nového
CD Dobré zprdvy. Podateny den pak po-
kracoval az do rannich hodin v télocvicné
diskotékou, kterou poradali nasi fotba-
listé. VSechno se snédlo, vypilo a vSichni
prezili ©.

Zavérem bych si dovolila podékovat vSsem
poradatelim - panu starostovi, kultur-
ni komisi, zaméstnancum obce, oddilu
fotbalu TJ Postrelmov, Sboru dobrovol-
nych hasicli Postfelmov, zaméstnanciim
a zakim zakladni skoly, zaméstnanky-
nim materské Skoly, pracovnicim domu
pro seniory, Skautskému stredisku Bu-
kivka Postrelmov, Cervenému kiiZi, MAS
Horni Pomoravi, KDU-CSL, Svazku obci
mikroregionu Zabtezsko, komisi ochrany
verejného poradku, moderatoriim a mno-
ha dal$im dobrovolnikiim, ktefi prilozili
ruku k dilu, kdyz bylo potieba.

Dékujeme. (R B.)
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Knihovna

KNIHOVNA

OTEVIRACI DOBA: PONDELI: 9.00 - 12.00 hod.,
UTERY: 13.00 - 19.00 hod., CTVRTEK: 13.00 - 18.00 hod.
KONTAKTY: tel: 588 881 765, 774 878 441
e-mail: knihovna@postrelmov.cz, web: www.postrelmov.knihovna.cz

VU3V - PROMOCE

V patek 17.5. odjelo Sest posluchaci
Virtudlni univerzity tietiho véku
do Prahy, aby se zucastnilo slavnostni
promoce. Na tu ma narok student
VU3V, ktery uspésné absolvoval Sest
semestrd studia.

Ale nebyli by to ti spravni studenti,
kdyby nespojili (misty fyzicky
velmi ndro¢nou) prochazku Prahou
s Cerpanim a prohlubovanim dalsich
znalosti. Nasim hlavnim studijnim
zdjmem byly tentokrat nadherné
sochy na Karlové mosté.

VU3V - VYLET DO KROMERIZE
Prestoze ndm ve stiedu 22.5.2019
pocasi moc nepralo, vyrazili

. jsme spolecné s posluchaci kon-

zultacniho  stfediska  Postrel-
mov Virtudlni univerzity tretiho
véku prohloubit své znalosti
barokniho uméni velkych mistra
do Kromérize. NaSim cilem byla
Kvétna zahrada zaloZena jiz v roce
1665, a v ni umisténad socharska
dila, dale Arcibiskupsky zamek,
jeho nadherna salla terrena, a také
Podzamecka zahrada. Bohuzel
navstévu Podzamecké zahrady
jsme kvili silnému desti vzdali,
ale nahradni program nebyl viibec
Spatny - ochutnavka moravskych
vin v krasném sklepé stylové
kavarny veloCAFE v samém srdci
mésta. Dékuji vSem seniorim
za ucasta Obci Postielmov za moz-
nost zajezd uskutecnit.

Strela, zpravodaj obce Postrelmov, cerven 2019

14



Knihovna
KNIHOVNICKE BESEDY »
Komiks

Také v jarnich mésicich pokracuji
navitévy détivknihovné. Zaci 3. B
jsou velci Ctenari, a proto téma
»~Komiks“ zvladli na vybornou.
Povidali jsme si o historii tohoto
uméleckého média, jeho vyvoji
i autorech. Nasledné dopliiovani
komiksovych bublin do pribéhu
uz bylo pro tiretaky hrackou.

Do varsavského ghetta s 5. A
Spisovatel Uri Orlev ve svych (¢aste-
¢(né autobiografickych) knihach
priblizuje détem téZkou dobu druhé
svétové valky z pohledu Zidovskych
déti. V utery 21. kvétna jsme se
s pataky a malym Alexem (hrdinou
knihy Ostrov v Ptaéi ulici) snazili
navodit atmosféru varSavského
ghetta. Pokud (tete spolecné se
svymi desetiletymi détmi, tak knihy
tohoto polsko-izraelského autora
urcité stoji za pozornost...

Pasovani na ¢tenare

Naucit se celou abecedu a precist
svoji prvni knihu je velka udalost
v Zivoté prviiacka, ktera se musi radné
oslavit. Nase knihovna se jiz nékolik
let zapojuje do projektu ,Uz jsem
Ctenal - Knizka pro prvnacka“ a tak
mizZeme (s podporou SKIPu) vénovat
détem Kkrasné, pokazdé jiné, knizecky.
Na tuto slavnostni chvili dorazili zacci
i s pani ucitelkou a panem reditelem
do knihovny, a pro tento den se stali
sknihozrouty“, knihovnimi skiitky.
Kazdy z nich prokazal, Ze cist umi
opravdu krasné - a nejen Cist, ale
iprednaset, zpivatatancit. Atakje mohl
pan teditel Skoly pasovat na Ctenate.
Slavnostni den jsme si vSichni uzili.
Détem pi‘ejeme spousty krasnych knih
s mnoha zajimavymi ptibéhy... (P B.)
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Materskd SRola

MATERSKA SKOLA

INTEGROVANY ZACHRANNY SYSTEM

V tydnu od 23. 4. do 26. 4. si déti z MS
povidaly o slozkidch integrovaného
zachranného systému (IZS). A protoze
v tomto véku je vice nez prazdna slova
dilezitd nazornost, tak hned v utery (po
dohodé se starostou SDH Postielmov
T.Honigem) détivyrazily do hasi¢arny. Pan
Honig jim vysvétlil vyznam prace hasict,
ukazal odév, vystroj, naradi a pomiicky,
bez kterych se spravny hasi¢ neobejde,
samoziejmé auta (i to historické)
a na zavér se s détmi rozloucil majaky
a houkackou, ktera opravdu stala za to.
Ve stredu prijela za détmi ,navstéva“
na zahradu MS. Byli to zastupci méstské
policie - pan Holik a pan Drozd. A déti

Strela, zpravodaj obce Postrelmov, cerven 2019

byly nadsené! Nejen Ze si mohly zblizka
prohlédnout vybaveni auta, megafon,
vysilacky, pistoli, pouta, obusky, paralyzér,
odév, dopravni terce..., ale na zavér
besedy je jesté policisté povozili v auté!
Ve Ctvrtek mély déti besedu primo
ve Skolce. Prisla za nimi MUDr. Wein-
lichova se svou asistentkou pani Schwar-
zovou. A privedly s sebou jesté nékoho
- kamaradku Anicku (velkd hadrova
panenka ©). Ta se détem okamzité
zalibila, takZe pani doktorka nemeéla
zadny problém povidat si s détmi
o tématech prvni pomoci, a také je zapojit
do praktickych ukazek (obvazovani, prvni
pomoc pti popaleninach apod.).

No a v patek (s pisnickou na rtech) se déti
sesly pred skolkou a vSechny svoje zazitky
nakreslily kfidami na cestu. Samoziejmé
nechybélo vyhodnoceni a odména

pro nejlepsi kreslie. ©
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Pro déti to byl zadbavny a zaroven
poucny tyden, za ktery moc dékujeme
panu Honigovi a jeho synu Tomasovi,
panu Holikovi a panu Drozdovi, pani
doktorce Weinlichové a pani Schwarzové,
bez kterych by to neslo!

A na zavér hadanka pro vSechny: Vite,
kam se dovolate, kdyz vytocite Cisla 150,
155 a 1587 Déti ze skolky uz to védi! ©

CARODEJNICKY RE]

V pondéli 29. dubna zazily déti ze Skolky
opravdovy carodéjnicky rej. Dopoledne
plné zabavy, soutézi a tance. Kazda
tiida méla za dkol naucit se basnicku
apisnicku a splnili to vSichni na vybornou.

Materskd Skola

déti létaly na kostéti, varily polévku,
hazely kostatky do ohné a absolvovaly
straSidelnou stezku. Nenechaly se zastra-
it ani vSudypritomnymi hady, pavouky
a netopyry. Na zavér nechybél carodéj-
nicky tanec a sladkd odména. Déti, pani
ucitelky i rodice si to jisté skvéle uzili.

17
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Materskd Skola
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Mater'skd Skola, Zdakladni skola

DEN MATEK V KULTURNIM DOME
Ve stfedu 15. kvétna vystoupila
skupinka déti ze tridy Zajicku
k prileZitosti Dne matek v mistnim
KD pro byvalé zaméstnankyné
MEPu Postrelmov. Déti vykouzlily
usmév vSech pritomnych svym
rozpustilym taneckem a pasmem
basni a pisni, které ve Skolce poctivé
a s laskou pilovaly.

NAVSTEVA V PENZIONU

- DEN MATEK

V patek 10. kvétna navstivily déti
ze tiidy Zabicek penzion pro seniory,
kde babicky a dédecky potésily
basnic¢kami, pisnickou a taneckem.
Na zavér jim predaly i maly darecek.
Jako podékovani za své vystoupeni
byly odménény sladkostmi. (Cf 7)

PODEKOVANI
Reditelka MS Postfelmov dékuje viem kolegynim (provoznim) pod vedenim
Milusky Bezdékové, pedagoglim, détem i jejich rodicim za ochotu zapojit se
do akce Dne mikroregionu, kterd se konala v sobotu 18. 5. 2019. Kolacky, které
nase holky napekly, vSem moc chutnaly, a tanecek pod vedenim pani ucitelky
Ivety Hajtmarové a Pavly Kriidvkové na velkém pddiu potésil divaky.

Ivana Vlyhndnkovd, reditelka Skoly

ZAKLADNI SKOLA

Koncem dubna se v Zabrehu konalo
okrskové kolo fotbalové soutéze
McDonald’s cup Zaka 1.- 3. tiidy. Nasi
mali borci ovladli cely turnaj a domi
si privezli zaslouzené zlaté medaile.
V Sumperském okresnim kole uz se
jim tolik nedatilo, prestoze bojovali &
jako lvi. Vétsina naSich opor sehrala
pro nedostatek hraca (velka nemocnost)
cely turnaj témér bez stiidani a skoncili
na 6. misté, ale patfi jim pochvala
za statecny a odhodlany vykon!
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Zdkladni skola

Jiz tradicné dobie sponzorsky i orga- | zviratka! Pocasi se nastésti smilovalo,
nizacné zajistény florbalovy turnaj | mraky rozfoukal vitr a dokonce vykouklo
,Pohar osvobozeni“ ve Starém Mésté | i slunicko... I proto se vylet vydaril
pod SnéZnikem se letos kvili desti hral | a Skolaci uz ted mohou ocekavat zaludné
v hale. Nasim sportovciim ze 7.-9. tfidy | otdzky z ¥iSe zvirat, které si pro né
se nepodarilo obhdjit 1. misto z loniského | pani vychovatelka v rdmci celoro¢niho
roku, i presto, Ze vyhrali ¢tyfi zapasy | projektu 2. oddéleni SD ptipravila.

a jednou remizovali. Rozhodlo zavérecné
skére, ale je to jenom sport, a pohar
za 2. misto taky stoji za to!

Za vydatného desté bohuZzel odcestovali
zacatkem kvétna také druhacci se svou
tridni ucitelkou, pani vychovatelkou,
pani asistentkou a spoustou bezva
rodic i prarodi¢i autobusem do ZOO
Na Kopecku v Olomouci. Byl to v tom-
to Skolnim roce uZ jejich druhy vylet
do ZOO (v fijnu ZOO Les$na), ale vSichni
se zase stras$né moc tésili, Ze uvidi nova
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Zdkladni skola

Kazdd maminka si zaslouzi k svému
svatku alespon kyticku a pusu od svych
nejmilejsich... Zacci z 2.A k tomu
vSemu jeSté pridali origindlni darek,
a tak si maminky na besidce k Svatku
matek misto slz dojeti tentokrat utiraly
slzy smichu... Viibec se celé svate¢ni
odpoledne neslo v duchu legrace a po-
hody, kdy si celd trida ptipravila vtipné
zpravodajstvi o tom, co prozila, a co se no-
vého naucila béhem tohoto Skolniho roku.

Déti ze 4. oddéleni SD maji to $tésti, Ze
jejich pani vychovatelka rada mls4, proto
ijejich darec¢ky pro mamu vonély sladkou
polevou...

Triclenné druzstvo patdkl se v poloviné
kvétna zuacastnilo soutéZze s nazvem
»0 poklad pani Magdaleny“ konané
ve Vlastivédném muzeu v Zabiehu. Zuzka
Winklerovd, Jarda Holinek a Radek Kénig
odjizdéli se smiSenymi pocity, i zde
sehrala svoji roli nemocnost, ale nakonec
vysledek predcil ocekavani a skoncili
na krasném 4. misté, tésné pod domacimi
Skolami. Blahoptejeme!

A naSe maZoretky opét nezklamaly!
Na Mistrovstvi CR v Nachodé& si jiz
potfeti svym vykonem (6. misto!) zajistily
postup na Mistrovstvi svéta v Praze. Je to
uzasny vysledek a my jim vSichni budeme
v srpnu drZet palce! K umisténi dévcatiim
ptisla poblahopiat samotna reditelka
asociace mazoretek CR pani Marta
Pavelkovd. Kadetky Kamila Veprkovd
a Julie Chaloupkovd skoncily na 5. misté,
bohuZzel uz nepostupovém, ale i tak své
trenérce Hané Kukulové ostudu neudélaly.
Jen tak dal!
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Zdkladni $kola, Postielmov nasich davnych predkil

Tésné pred uzavérkou prisla jesté jedna
,bombasticka“ zprava!

Mazoretky Hvézdicky zarily vic jak na obloze!
A to na soutézi ,Bohemia 9. GRAND PRIX
Majorettes sport Praha“, kde uplné vSechny
posbiraly kovy nejcennéjsi - zlaté medaile!
S6lo junior pompon v zastoupeni Zuzky Cerné,
Duo senior pompon Zuzka Cernd a Anezka
Chaloupkovd, Miniformace senior pompon
Bdra Komendovd, Daniela Hajtmarovd, Adriana
Polis¢ukovd, Elen Maleckovd, Zuzka Cernd,
Zuzka Winklerovd a Kamila Veprkovd. To jsou
jména naSich favoritek. Holky, super, a diky
za vzornou reprezentaci Skoly i obce! (7 2

XIl. rocnik sbéru starého papiru
2018/2019 - léto

»Provozni doba“
stfeda 12.6. 13:00-15:00
Ctvrtek 13.6. 7:00-8:00

13:00 - 15:00

patek 14.6. 7:00-8:00

CO VIME 0 STREDOVEKYCH SELSKYCH USEDLOSTECH

Pro odpovéd, jak byly stavény obyt-
né pribytky a hospodaiska staveni
ve 13. a 14. stoleti, si opét musime za-
jit k archeologtim, kteri zkoumali zanik-
1é stredovéké vesnice. Zjistili, Ze vystav-
bé pozdéjsich statkli predchazela jista
obytna provizoria, ktera se o mnoho
nelisila od zahloubenych pribytkd sta-
vénych nékde jesté ve 12. stoleti a které
jsme si predstavili v minulém pokraco-
vani naseho serialu.

Provizorii byly také chlévy, sypky a dal-
81 hospodarské objekty. Prednost pred
pohodInéjsim bydlenim meéla obziva.
V prvnich letech novi osadnici klucili
kefovy porost a lesy, aby ziskali pidu
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pro sva pole a z nich co nejdiive uzitek,
ktery slouZzil k jejich obZivé a jehoZ nadby-
tek mohli zpenéZit. Po urcity pocet let byli
osvobozeni od placeni davek vrchnos-
ti. Tato doba se nazyvala Ihiita (lhuota)
a toto slovo preslo do nazva fady obci
ve tvaru Lhota. Teprve poté, co byli vesni-
¢ané schopni vypéstovat tolik urody, aby
uzivili své rodiny, a po uplynuti [htity byli
schopni odvadét vrchnosti dohodnuté fi-
nancni a naturdlni davky, mohli na svych
parcelach stavét trvalejsi objekty, obytné
domy, sypky, chlévy, stdje a stodoly, které
vytvortily kolem dvora uzavieny celek. Inu
kazdy zacatek je tézky a pro stredovék
to platilo dvojnasob. Prace a dfina, dfina
a prace.
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Postrelmov nasich davnych predki

Jak takovy selsky statek vypadal? Ar-
cheologové tikaji: mél mnoho podob, coz
ovliviiovala nabidka mistnich stavebnich
materialy, ale i tradice, kterou si zaklada-
telé vesnice prinaseli odjinud. Presto lze
vysledovat nékteré obecné znaky staveb.
Pirevazujicim obydlim byl trojprosto-
rovy dam. Ve 13. stoleti byl uz nejcastéji
roubeny s vyuzitim kamenné podezdivky.
Do domu se vstupovalo sini, v niz se skla-
dovalo polni naradi, postroje a potie-
by pro domacnost. Ze siné se vchazelo

Dvé selské usedlostiv zaniklé stfedovéké
vesnici Msténicich.

Pri navsi staly stodoly (a), v jejich
blizkosti obytné domy s jizbou (b) a sini
(c). U statku Il navazovala komora, nad
niz byla pravdépodobné sypka, na sifi,
u statku Il stala sypka zviast. Obé mély
vchod ze dvora (d). Pfevzato z publikace:
Jan Klapsté: Proména cCeskych zemi
ve stfedovéeku. Praha 2005.
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do jizby s peci, naproti byl vchod do ko-
mory, kterd slouzila k uchovavani po-
travin, a proto byla obvykle pro udrze-
ni chladu stavéna z kamene kladeného
do jilu, stejné jako byly ulozeny kameny
v podezdivce. Nepostradatelnymi byvaly
sklipky, které archeologové nachazeji pod
stavbami, ale i mimo né. K obyvani slou-
zila zminéna jizba s malymi okny. Roube-
na sin i jizba lépe udrzovaly v zimé teplo.
V rohu jizby priléhajicim k sini byvala pec
s ohniStém na vareni i peceni a v zimé
slouzila jako zdroj tepla. Kouf nebyl odva-
dén kominem, ale tak jako drive odchazel
stiechou. Pokud méla jizba ptevratnou
novinku, strop, udrZoval se kouf pod nim
a opoustél mistnost tzv. dymniky, otvory
ve sténach pod stropem. V jizbé se odby-
val zivot sedldkovy rodiny, zde se jeji pri-
slusnici stravovali, odpocivali i spali.

Nad komorou nebo pristavéna za ni by-
vala sypka. Mohla stat i samostatné. Ko-
lem dvora statku byly vystavény chlévy
a stdj. Stodola, dalsi z nepostradatelnych
staveb, se nachazela pfi vjezdu do dvora,
nebo, jak znadme z Hané, stala na konci
dvora pfi vyjezdu do poli. Hospodaiska
staveni byvala taktéZ roubend, zvlasté
staje a chlévy, aby v zimé chranila koné
a dobytek pred chladem. Stény sypek
a dalsich hospodaiskych objektii mohly
byt vyplétané z prouti a vymazané jilem.
Zalezelo na mistnich podminkéch, tradici
a moZnostech sedlaka. Podobné usedlos-
ti bychom nasli také ve stfedovékém Po-
strelmové. Skutecnost by se vice ¢i méné
blizila predstavdm poskytnutym archeo-
logy. Méjme na paméti, ze i v jedné vesnici
se selské statky od sebe lisily. Obytny ob-
jekt nemusel byt trojprostorovy, mohl mit
dvé, ale i Ctyfi mistnosti, a hospodarské
stavby mohly mit riizné konstrukce a rtiz-
né mohlo byt i jejich usporaddani v radmci
selské usedlosti. (LD
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Rozhovor

WD Zndme své sousec[y?) V NOHACH MAM UZ TISIC MIL...

V nasi obci je spousta sportovct, kteii
se ucastni zavodd, o jejichz existen-
ci mame mnohdy jen matné predsta-
vy. Pan Jaroslav Peskar, ktery jezdil
od détstvi zavodné na kole, se jednoho
takového velmi naro¢ného zavodu zu-
Castni koncem cervna...

Jak jste se o zavodé ,, 1000 Miles Adven-
ture” dozvédél?

To bylo v 1été 2011 v Koutech nad Des-
nou. Jezdili jsme v bike parku fourcross,
kdyZ se tam zacali objevovat Spinavi lidi
s kolama. Ja jsem jezdil z kopce dolti a oni
jeli do kopce. Byli to ucastnici prvniho
ro¢niku, a kdyz jsem je vidél, tak jsem si
tukal na ¢elo a myslel si, Ze to jsou blazni.
Nejdrive bych se Vas rada zeptala, co je
fourcross?

Fourcross je podobny sport jako u nas
drive hodné popularni bikros, ale jezdi se
pouze z kopce doll. Na trati jsou klopené
zatacky, skoky, boule... Dal by se prirov-
nat i ke snowbordcrossu, ktery jezdi Eva
Samkovs, ale fourcross se jezdi na kole.
Bikrosu jste vénoval hodné ¢asu...

S bikrosem jsem zacinal jako maly u nas
na Piskaci. Kdyz pak tady bikros skoncil,
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trénoval jsem v Uni¢ové a v Sumperku.
Jezdil jsem Cesky i Evropsky pohar. Pro-
cestoval jsem toho po zavodech u nas
i v zahranic¢i opravdu hodné.

Jaké zavody jste absolvoval ve fou-
rcrossu?

Ve fourcrossu jsem jezdil Cesky pohar
a obcas néjaké zavody v Polsku a Némec-
ku. Taky jsem byl na Svétovém pohdaru
v Rakousku, kde jsem prosel kvalifikaci,
ale v prvnim kole jsem vypadl.

Co Vas laka na tom jezdit z kopce doli?
Musi to byt hodné narocné...

Asi adrenalin a taky je to pro mé zabava.
Clovék musi mit silu a vybusnost, stejné
jako na bikros. CoZ je uplny opak zavodu
1000 mil.

Proc jste prestal zavodit?

Nemél jsem uZ tolik ¢asu a taky jsem za-
¢al mit zdravotni potiZe. Tak jsem na Cas
vyménil kolo za pohorky a zacal lézt
po hordch. Madm za sebou sedmitisicovku
Pik Lenina v Asii a néjaké kopce v Ame-
rice. Cestovani po Americe pro mé bylo
krasnym zazitkem. S kamaradem jsme si
v New Yorku pronajali auto, dojeli jsme
do San Franciska a pak zpatky. Ujeli jsme
asidvacettisickilometri. Lezlijsmeve Ska-
listych horach, byli jsme i na Mount Whit-
ney, nejvyssi hotre kontinentalni Ameriky.




Rozhovor

Kdy jste se poprvé zucastnil zavodu
»,1000 Miles Adventure*?

Bylo to v roce 2014. Uz jsem si nemyslel,
Ze UcCastnici tohoto zavodu jsou blazni, ale
naopak mé jeho koncepce zaujala.

Mohl byste nam o ném rici vic?

Zavod zalozil Jan Kopka, zavodni cyklista
ultramaratonec MTB, ktery se tucastnil
jiZ mnoha zavodl po celém svété. Délka
zavodu je 1000 mil napii¢ Cesko-Sloven-
skem. Mohou se ho tcastnit cyklisté, béz-
ci, chodci, kolobézkari a vSichni, ktefi se
pohybuji vlastni silou. Stanoven je pouze
start a cil a trasa prirodou, kterou musi
zavodnici dodrZet. Kdy a kde spi, kdy je-
dou, co jedyi, je jen na nich. Cilena podpora
je zakazana, takZe vSechno si musime za-
fizovat sami. Letos se vyjizdi z vychodni-
ho cipu Slovenska z Nové Sedlice, konc¢i se
na zapadnim cipu Ceské republiky a dalsi
rok to je naopak - jede se z Ceska na Slo-
vensko.

To zni dost striktné...

Takova jsou pravidla. Je par mist, na kte-
ra si mizeme predem poslat balik a také
tri kontroly, kde je moZnost obcerstveni,
opravy kola ¢i odpocinku. Polovina za-
vodu je nedaleko Branné ve Frantiskoveé,
kde je i kontrola. Tam se miZze zavodnik
rozhodnout, jestli pojede dal nebo zavod
ukon¢i a bude mit 500 mil.

Jak se do zavodu prihlasit?
Prihlasovani je spusténo v prvni minuté
Nového roku. Vsichni oslavuji a popiji
a Cloveék sedi u pocitace a snazi se prihla-
sit. Kapacita je omezen3, letos jede 179
zavodnikl. Hodné lidi se do zavodu nedo-
stane. Tento ro¢nik byl naplnény za necelé
tri minuty. Ti, ktefi v minulém roce dojeli
do cile, maji p¥i prihlasovani pirednost.

Je mozZné uhlidat regulérnost?
Zavodnici jedou podle GPS predem danou
trasu. GPS trasu zaznamenava. Loni popr-
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vé byl povinny tracker, coz je ptistroj, kte-
ry neustale lokalizuje vasi polohu. Takze
néjaké podvadéni neptipada v ivahu.

"" Fc

Je stanovena néjaka povinna vybava?
Mame seznam véci, které s sebou kazdy
musi mit a kontroluji se na startu i v pra-
béhu zavodu. Je tam pftilba, spacik, celov-
ka, zapalky, nliz, zrcatko a dalsi véci.

Na startu zavodu dlouhého asi 1600 ki-
lometru vedle sebe stoji cyklisté i pési.
Pro ty pési to musi byt hodné dlouhy
a narocny zavod...

BéZci to maji kratsi. Nemaji presné danou
trasu, jenom body, kterymi musi projit
a trasu si voli sami. Nejrychlejsi bézec to
loni zvladl za 14 dni a naopak nejpomalej-
$i cyklistka dojela do cile za 26 dni.

Vy jste loni skocil na 41. misté. Povazu-
jete to za tspéch?

Urcité. Ja nehraji na potadji, ale na dokon-
Ceni. Zavodnici, ktefi jsou do desatého
mista jedou na umisténi. Spi treba jenom
hodinu denné. Loiisky vitéz najede rocné
na kole vic kilometrd nez ja autem. . .
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Pocasi je asi hodné dulezité...

Loni ndm dost prSelo na Slovensku
na Krizné, coZ je nejvyssi cast trasy. To
bylo hodné kruté, byla mi opravdu zima.
Co je pro Vas v zavodé nejtézsi?
Psychika. Clovék jede fyzicky pordd nado-
raz, stale si saha aZ na dno. Jidla a piti si
beru minimalné, jenom tak na pil dne do-
predu. Musim pofad myslet na to, abych
mél moznost si nékde zasoby doplnit, coz
byva problém, protoze trasa vede pievaz-
né pies hory. Kdyz ¢lovék dostane hlad
a vi, Ze si jeSté dlouho nebude mit kde na-
koupit, tak to nenf dobré.

Pies ktera pohori zavod vede?

Z Ceské strany se jede podél hranice -
Krusné hory, Krkonose, Jeseniky po Ode-
rské vrchy, které jsou asi nejtézsi casti
zavodu. Nejsou moc vysoké, ale neda se
tam vibec nic koupit. Pak jsou Vizovic-
ké vrchy, Hostynské vrchy, pres Malou
a Velkou Fatru, kolem Nizkych Tater az
na vychod. Nékdy se stava, ze tlacite kolo
ptl dne do kopce - Magura, vodni nadrz
Cierny Vah - to jsou pojmy, pii kterych se
vétSina zavodniki chyta za hlavu ©.
Mate néjaké spojeni s rodinou?

Vecer vzdycky zavoldam domid a napisu
zpravu poradateli. To je v pravidlech. Hla-
sime polohu a fyzicky a psychicky stav.
KdyZz se neozveme do 20.00 hodin, tak
nam poradatel vola.

Absolvovani zavodu patrné neni levna
zaleZitost...

zvedlo, letos je to sedm tisic. KdyZ nepo-
¢itam vybavu, tak mé naklady vyjdou asi
na dvacet tisic korun.

Stalo se Vam nékdy néco s kolem, co
jste si nedokazal opravit?

Loni jsem hned po startu rozbil zad-
ni kolo. Musel jsem ho trochu vyrovnat
a celou cestu az na Slovensko jsem shanél
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néjaky servis. Pokud je opravdu problém,
da se trasa opustit. Sednete na vlak a do-
jedete si do mésta. Ale pokracCovat v za-
vodé musite piresné v misté, kde jste tra-
su opustila. Pak jsem mél na poslednich
dvaceti kilometrech asi pét defektd, to uz
jsem si fakt myslel, Ze nedojedu. Mél jsem
s sebou jenom dvé duse, vSechno uz bylo
déravé. Ale dojel jsem.

Jak dlouho vam to loni trvalo?

Ttinact dni a dvé hodiny.

Je néjaky casovy limit, do kterého mu-
site do cile dojet?

Neni. Ale kdyZ dorazite hodné pozdé, tak
uz na vas v cili nikdo neceka. Je tam ako-
rat tabule, na kterou se zapiSete. Nejsou
ani Zadné ceny. Jenom ten, kdo dorazi
do cile, dostane specialni tricko.

Tésite se?

Moc.

Dékuji Vdm za rozhovor.

(P B.)
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TJ POSTRELMOV - 0DDIL KOPANE

Kolik mladych fotbalistl sni, Ze jednoho
dne nastoupi na prvoligovy stadion?
Urcité jich je hodné. Komu z nich se to
splni? Urcité jich moc nebude.

A ted’ pozor! Dvacetipéti hracim z na-
$i mladeZze se to v nedéli 12.5.2019,
splnilo. Ba co vic. V pfimém pienosu
to vysilala Ceskd televize. Nasemu
fotbalovému vedeni se podarilo domluvit
s prvoligovym tymem SK Sigma Olomouc
doprovod jejich hract pri utkani s FC
Fastav Zlin, ktery obstarala nase mladez.
Jak cela akce probihala? Nejprve je
potfeba zminit, Ze zajem o tuto akci je
opravdu veliky. V celém kraji jsou mozna
stovky oddili mladeze, které by tento
moment chtéli zazit. Diky sekretari
postrelmovského oddilu se podarilo
takovou véc zajistit pravé pro nas tym.

vy »‘ Wi B m'
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Pak uz se déti mohly zacit tésit. V den
utkani jsme se shromazdili u hlavniho
vchodu Androva stadionu v Olomouci.
Tam si nas vyzvedli prislusni organizatori
z olomouckého klubu a Slo se do utrob
stadionu. Nejprve se déti prevlékly do dre-
st obou souperl v pripravené kabinég, aby
si pak nasledné mohly placnout se vsemi
hraci, kteri ten den vybéhli do zapasu
v zakladni sestavé. V obou klubech hraji
hraci, kteri, bud stale nebo v minulosti,
reprezentovali nasi republiku, takze
pro nase nejmens$i uz tohle byl velky
zazitek. To hlavni ale mélo teprve pii-
jit. Jakmile se vSichni aktéri utkani
shromazdili v utrobach stadionu, vyrazili
v doprovodu nasi mladeze na hraci plochu
k zahajovacimu ceremonialu.

Jakjsem jiz zminil ivodem, utkanivysilala
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piimym prenosem Ceska televize, tudiz se
vSech pétadvacet déti, jeden po druhém,
postupné objevilo na televizni obrazovce.
Rodice, ktefi své ratolesti doprovazeli,
dostali listky na jednu z tribun, a zbytek
ptribuznych, zndmych a pratel, pak sle-

AAA AUTO ' NejSirSi | garance

AN

IS
40 dmate 3
2 G

doval naSe nejmladsi fotbalisty piimo
v televizi. No uznejte, komu se toto posté-
sti? Nam v Postirelmové ano!

Vice fotek a video na www.facebook.com/
FotbalPostrelmov. (O.R)

//

VysledKky soutéznich utkani nasich muzstev odehranych v mésici kvétnu:
MUZI A - KRAJSKY PREBOR 1. B TRIDA, SKUPINA C

Lesnice - Postrelmov 2:0
Postielmov - Zulova
Pise¢na - Postrelmov
Postirelmov - Libina

MUZI B - OKRESNI PREBOR III. TRIDA

Bludov B - Postrelmov 1:0
Pisarov - Postirelmov 1:0
Lukavice - Postirelmov 0:0PK4:5

Postrelmov - Libiva
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2 : 1 (Wiesner, Winkler)
0: 3 (Jdné M., Janku, Pandk)
1:0 (Krdtky)

2 : 1 (Mindr, Wiesner)
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MLADSI ZACI - OKRESNI PREBOR, SKUPINA B

Lesnice - Postielmov 1: 6 (Konecny 3, Kundera P. 2, Jakl)

Postrelmov - Libina 0:4

Dubicko - Postirelmov 0:0PKO0:3

Postrelmov - Rovensko 5:1 (Kone¢ny 3, Indra, Jakl)

ZACI STARSI PRIPRAVKA - OKRESNi PREBOR SKUPINA A

HrabisSin - Postirelmov 5:0

Postielmov - Libina 2: 14 (Hajtmar, Kundera P)

Petrov-Sobotin - Postirelmov 10:0

Postirelmov - Vikytovice 9:5 (Jakl 4, Jicha 3, Kindl, Kundera P)

ZACI MLADSI PRIPRAVKA - OKRESNi PREBOR, SKUPINA B

Lesnice - Postrelmov 7 : 5 (Jicha 3, Drobilic, Miller L.)

Lostice - Postirelmov 4 : 11 (Jicha 7, Mikulovd 2, Kubik, Drobilic)

Postrelmov - Rovensko 12 : 2 (Kamlar Dan. 4, Jicha 3, Mikulovad 2, Kamlar Dom.,
Kubik, Miller L.)

Postrelmov - Sudkov 2 : 6 (Mikulova 2)

V ¢ervnu budou vSechny soutéZe rocniku 2018/2019 dohrany. Zveme fanousky
na posledni utkani. Prijdte povzbudit nase muzstva:

Sobota1.6. 11.15hod. starsipfipravka  Bludov - Postfelmov

12.30 hod. mladsi zaci Zvole - Postirelmov
Nedéle 2.6. 15.00 hod. muzi A Dubicko - Postrelmov
17.00 hod. muziB Palonin - Postrelmov
Sobota8.6. 14.30hod. muzi A Postrelmov - Sudkov
17.00 hod. muziB Postirelmov - Krchleby
Sobota 15.6. 16.30 hod. muziB Mala Morava - Postirelmov
17.00 hod. muzi A Postirelmov - Jindrichov (F-=N)

TJ POSTRELMOV - 0DDIL FLORBALU

Olomoucky pirebor muzi - kone¢na tabulka

DruZstvo Z V R P B
1. Orel Jednota Troubelice 20 18 1 1 55
2. FBC Oldies Pterov C 20 13 0 7 39
3. FBC Cannibals Lipnik 20 12 2 6 38 |27.-4.2019
4. TJ Postielmov 20 10 4 6 34 | 1) Postrelmov:
5. FBC Playmakers ProstéjovB 20 11 1 8 34 | BCZSUnicovB 2:3
6. FBC Z§ Unitov B 20 8 3 9 27 |(Branky:Tempir2)
7. Arktic Olomouc 20 8 2 10 26 | FBCLutin:
8. Fbc Falcons Sternberk B 20 7 4 9 25 | TJPostrelmov 5:8
9. TJ Sookol Kost. na Hané - HK B 20 8 0 12 24 | (Branky: Ehler?2,
10. FBC Lutin 20 4 2 14 14 | Poulik 2, Suchomel,
11. FBC Vikyiovice 20 1 1 18 4 | Tempir, Palacky, Bures)
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Konecna tabulka starsi Zaci Sesta\za TJ] WORMS

1. Orel Troubelice 12 10 0 2 53:18 30 | POSTRELMOV:

2. Worms Postirelmov 12 10 0 2 61:22 30 Br%r}kar: S’emberav

3 P Hraci: Holik, Benes,

3. Divky z Udoli 12 705 36:53 21 Bures, Mordvek, Holan,

4. FbC Vik},/f‘OVice 12 507 32:50 15 Ml:l'”erOVd, Vas,/llékovd’

5. Sokol Zabteh 12 507 3939 15 | [gnohammerovd,

6. Sf)kol Kostelec 12 309 28:43 9 Veprek, Hozdora,

7. Udoli Desné 12 2 010 27:51 6 Rysavy, Krepelka.

Konecna tabulka mladsi zaci

1. Orel Troubelice 10 811 3915 25 | ey T WORMS

2. Worms Postfelmov 10 7 2 1 45:17 23 N o

3. Udoli Desné 10 7 12 4519 22 | Brankdf:jand

4. Sokol Zabteh 10 406 1629 12 |2 Sg."k";\]’(’fep elg“’l;

5. Kotky z Udoli 10 208 1852 6 | yov e SELE

. ovotny, Jurecek, Konig.

6. Sokol Dubicko 10 0 0 10 15:46 0
V sobotu 18.5.2019 se konal turnaj Kone¢na tabulka
v Kostelci na Hané o .
Sestava WORMS POSTRELMOV pfipravka: ; gslfo\llgg;’:ﬁce 1(3) Eggg
Oszi Tomds, Vasicek Patrik, Belko Alexandr, ’ . .
Tran Antonin, Simek Tomds, Brauner Filip, 3. Worms Postrelmov 10 bodt
Pospisilovd Kristina, Janousek Dominik, 4. Sokol Dubicko 7 bodii
Moldcek Jan, Krmelovd Monika. 5. Nezamyslice 3 body
TRETI MISTO - velka gratulace!! 6. Kostelec na Hané 0 bodii

Vysledky:
POSTRELMOV - KOSTELEC NA HANE 6

[EnN

POSTRELMOV - SOKOL ZABREH
POSTRELMOV - SOKOL DUBICKO

ol

POSTRELMOV - NEZAMYSLICE 6:

POSTRELMOV -

FBC VIKYROVICE
G e |-
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3%

Goly: Vasicek Patrik - 4, Oszi Tomds,
Tran Antonin

Gol: Krmelovd Monika

Goly: Brauner Filip - 2, Tran Antonin,
Janousek Dominik, Oszi Tomds$

GOly: Janousek Dominik - 3, Krmelovd
Monika - 2, Oszi Tomds$

Goly: Oszi Tomds
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V nedéli 27. 4. ve Velké Bystrici odehrali florbalovi juniofi Postielmova posledni dvé
utkani leto$niho ro¢niku 3. LIGY OLOMOUCKEHO KRAJE 2018/2019.

TJ POSTRELMOV - SK K2 PROSTEJOV 1:4(0:10:31:0)
Branky: M. StriZ, nahravky: R. Suchomel

TJ POSTRELMOV - FBC PLAYMAKERS PROSTEJOV 8:0 (4:04:0 0:0)
Branky: M. Mordvek - 3, O. Stratil - 2, M. Sti'iz, M. Klimek, A. Mazuch

Nahravky: V. Holik - 2, ]. Sojdk - 2, O. Stratil, O. Bahounek (93 571)
Vyloucent: O. Stratil - 2 min, M. Klimek - Zmin. - [

Konecna tabulka

1. SK K2 PROSTEJOV 165:57 64b | &
2.FBC DROZDIN 87:53 47b. |
3. T WORMS POSTRELMOV 116:87 38b.
4. FBC ASPER SUMPERK 102:81 35h.
5. FBC HRANICE 100:80 30b.
6. FBK JESENIK 98:104 26b.
7. PLAYMAKERS PROSTEJOV 23:229 0b.

TJ POSTRELMOV - 0DDiL FUTSALU - KROCANI POSTRELMOV

Na jate nadale pokracujeme v dobrych vykonech a diky nim jsme se odlepili ode dna
tabulky. Slapeme na paty tym@im pted nami, na které ztracime par bodii a navic mame
na nékteré z tymu zapas k dobru. BohuZel se ndm nedafi v zavérech zapasi a prisli
jsme tak o par cennych bodl doslova v poslednich vterinach. Navrat opor je vsak velmi
znat a zac¢ina se ndm darit nedostavat prilis zbyte¢nych gold, ale hlavné jsme se zacali
prosazovat strelecky. (=1 1)

Zapasy Postirelmova v Olomouckém krajském preboru (04A)

09. kolo - Sobota 27. 4. - Postfrelmov

09:50 Postrelmov - Olsany 4:2(2:0) - Minar P. 2, Kuncik V,, Wiesner
10. kolo - Nedéle 5. 5. - Postrelmov

09:00 Postielmov - Usovsko :5(3:1) - KuncikJ. 2, Mindr P. 2, Jurecek
10:40 Postielmov - Mohelnice 2:2(2:0) - Adam, Kuncik V.

11. kolo - Sobota 11. 5. - Bukovice

09:00 Postrelmov - Bukovice 3:1(2:1) - Adam, Kuncik]. 2

09:50 Postielmov - Rapotin 7:3 (3:2) - Adam 2, Kun¢ik J. 2, Jilek, Kuncik V., Prochdzka
12. kolo - Nedéle 19. 5. - Postrelmov

09:50 Postirelmov - Slavoj Sumperk 4:7 (3:2) - Minaf P. 2, Kun¢ik J., Kunéik V.
11:30 Postielmov - Popelaci Sum. 3:3 (1:2) - Wiesner 2, Prochazka A.

Ul

Futsalova soutéZ pokracuje na jare témito zapasy naseho tymu

14. kolo - Nedéle 2. 6. - Postirelmov
09:50 Postirelmov - Zabreh
11:30 Postrelmov - Chromec
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Aktualni tabulka soutéze

Rk. Tym Zdp + 0o - Skore Body
1. Brodway Zabieh 22 19 0 3 123:46 57
2. Popelaci Sumperk 23 16 4 3  97:47 52
3. Slavoj Sumperk 23 13 2 8 110:77 41
4. Fit Usovsko 23 12 4 7 111:76 40
5. 1. FC Chromec¢ 22 11 5 6 72:50 38
6. Semtex Sumperk 22 11 3 8 99:89 36
7. Vichr Sumperk 22 9 4 9 86:83 31
8. MK Sokol Dlouhomilov 22 9 3 10 60:61 30
9. 1. FC Bukovice 23 9 2 12 54:112 29
10. Kanarci Kopfivna 22 8 2 12 63:70 26
11. Kamion Rapotin 23 7 2 14 50:80 23
12. Krocani Postielmov 22 6 3 13 64:105 21
13. Powermen Mohelnice 23 4 2 17 54:109 14
14. 1. FC Olsany 22 3 4 15 57:95 13

) Osmisme r@a) Hledejte slova: BOBR, BIDA, BLIN, CIDLO, DAMA,
DOGA, DROMEDAR, FENEK, FOR, FRETKA, HRANOS-

TAJ, CHATRC, JARO,

klL]o|[k|[a|[N|[R|[B]O|[B|A|[R|D|[Y]|V J
olJ]ofr]Aalu]T]Z[A]lz[A]v]A]P][Rr] JARJEK JELENI KLO-
vIAlo|[k[L|[A]E|[R[A]Y][s|A[A]JU[A] KAN, KOTEL, KOTE,
Ale[v][k]|r|rR[B]E[M|[T][G][s|U]L[D] KOSE LAMA, LOS,
D[A[A[i[rR[E[K]T]A]Jo]o|Z]|v]|k]E] LVICE, MISKA, MYS,
s{plrl{pr]z]o]|E|lJ][D|[V[N]E[O]|A[m] NIC NIL, NUZ OCUN,
Al-JulT]T|n[v]Aa[E|[A[R|[T[A]|T[0] OCET OCKO, ODKOP
T|s|k[E[Y|[N[U[c[o]o|E[o[Aa]|T[R]| OVAD, OVAR, OVCE,
s|{y|[v[H[o[rR[Vv]o]E|L]|Js]|E|K|E|D] OSLE, OTEZ PAKL,
O[R|U[Y]|cH[Aa[T|[R[CE|K|[L[P][s]|c[ ]| PASOVEC PULKA RA,
N[R{E[s|v]a|lL|o|1|k]|]E|[a|I][o]n~] RE], ROHY, RYS, REZ
AINJ1|L|s|plof[k[D[Oo]|O|[N|[M][I]E] SEN SEK SOBOL, SLO-
RIO[E|o|s[e[k|N|[L[Vv]i|&[E[A]L]| VO SVAL, STA], SUL,
HlZ|E[s|L[o|v]o|o|[L|Cc[R|O[F]|E| SUB TAPIR TATRA,
FIR|E|T|k|A|s|o|B|o|L|[3]|Y|[m]| ]| UHYN, VAZA, VYDRA,

Minuld tajenka: STUDENY MAJ - V STODOLE RAJ ZEBRA, ZIVA, ZELVA.
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